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TpuMepHOe IBYXHeIebHOE MEHIO FOPSIYMX LIKOJIbHBIX 3aBTPAKOB Ist AeTeit 7-11 Jer.

1 Hene sl - NOHEAEJIbHUK

Ne filacea IpoaykThbl BpyrtTo HerTo0 Llena Cymma b Yy Kxan 06 exws | KauMEHORAHAC
NOpLUH KapThl cOopHHUKA
3aBTpak r r r 32 KI pyosin r r r r
Kupunoe e 0,1 0,07 420,00 42,00 Morl\’,‘lﬂl'i““"
CoJib noaup 0,005 0,005 17,00 0,09
Jlyk 0,008 0,007 45,00 0,36 13,8 8,6 3,61 146,2 Ne290
1 BedcTpoanos u3 100 Bona 0,02 0,01 0,00
KypHHOT O (puiIe
MacJio pact 0,008 0,008 135,00 1,08
Myxka 0,005 0,003 30,00 0,15
CmeTaHa -~ 0,01 0,01 237,00 2,37
IMimeno 0,05 0,05 50,00 2,50
2 Kaiua nuieHHast 150\5 CJ macJio 0,005 0,005 955,00 4,78 5,7 1,65 32,55 167,7 Ne302
Conb noaup 0,002 0,002 17,00 0,03
] Yaii ¢ caxapom 200 Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75 0,2 0 14 56 Nel1167
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08
4 X1e0 mueHuIH 60 Xsed 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 164,4 Ne701,1
5 s16J10K0 190 sI6s10K0 0,19 0,19 50,00 9,50 0,72 0,72 17,64 84,6 Ne338
HUToro 3a neHb: 67,68 26,84 13,67 93,9 618,9




1 HeneJisl -BTOPHHUK

- Macea | B H c 5 - K . Ne Texn. | HaumenoBanue
° B— POAYKTBI pyTTO eTTO Lena ymMma x — cGopHiE
3aBTpaK r r r 3a KI pyo/u r r r r
MoruabHbIii
Msico roB 0,12 0,08 580,00 69,60
M.IL
CoJib HOIMPOB 0,002 0,002 17,00 0,03
Kaprodesn 0,18 0,16 50,00 9,00
1 Kapkoe u3 240 Jyk 0,008 0,007 45,00 0,36
rOBsIIUHBI Tomar 0,005 0,005 285,00 1,43
MopKoBb 0,005 0,004 40,00 0,20 12,24 20,6 18,72 3()0 Ne120609
Myxka 0,002 0,002 30,00 0,06 ‘ 3¢
Bona 0,07 0,00
MacJio pact 0,008 0,008 135,00 1,08
g, | Coaam 5 BIpenOn 70  |Ceekna 0,08 0,06 45,00 3,60 1.8 5,1 10,8 96,6 Nes2
CBEKJIbI .
PacT macJjio 0,005 0,005 135,00 0,68
CoJ1b HOIHPOB 0,001 0,001 17,00 0,02
3 XJ1e6 nueHHYH 60 Xie6 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 1§4,4 Ne701,1
Yaii 0,001 | 0,001 750,00 0,75
4 Yaii ¢ caxapom 200/15 =
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,2 0 14 56 Nell67
Mroro 3a feHb: s088 | 2066 | 284 | 6062 | 617




Cpena - 1 Henens

No Macca IIpoayKThbI BbpyTTo HetToO Ilena Cymma ] b Yy Kxan el SR, | EARNCHORIHAE
nopUHHU | KapThbl cOopHHMKa
3aBTpak r r r 3a Kr pyoJsin F r r r
Msico roB 0,09 0,065 | 580,00 52,20 More e
M.IL.
Bona 0,2 0,00
MopkoBb 0,005 0,004 40,00 0,20
Jyk 0,01 0,008 45,00 0,45
Tedrenn us Coun 0,005 0,005 17,00 0,09
1 |FOBSNEHECR AL e 0,005 | 0,005 90,00 0,45 9 10,8 54  154,8|Ned18
TOMAaTHOM coyce

Myxka 0,003 0,003 30,00 0,09
Tomat 0,003 0,003 285,00 0,86
SIuuo KypuH 0,004 0,003 167,00 0,67
Bona 0,05 0,05 0,00
MacJio pact 0,005 0,005 135,00 0,68
I'peuxa 0,071 0,071 55,00 3,91

2 Kawma rpeyHeBas 150 CauB MacJio 0,006 0,006 955,00 573 5,89 114 25,5 227,7|Ne186
CoJub 0,002 0,002 17,00 0,03

3 Orypusl cBexHE 70 Orypubl 0,075 0,07 150,00 11,25 0,56 0,07 1,96 10,5 Ne338

4 XJj1e0 mueHu4H 60 Xi1ed 0,06 0,06 50,00 3,00 11 642 2l 26,1 164,4 Ne701,1
Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75

5 Yaii ¢ caxapom 200/15  |Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 § 0,2 0 14 56 Nell67

Hroro 3a aeHnb: 81,42 22,07 24,97 72,96 6134




1 HeneJis1 - yeTBepr

dcc [poaykTsl bpyTtTo HetTo Lena Cymma b XK b4 Kxan e fwexi | ElAHNCHOBAMHE
NOPLUHH KapThbl cOopHHKa
3aBTpak r r r 3a Kr pyo.1u r r r r
Msico ros 0,090 0,065 580,00 52,20
MorunbHbIN
Bopa 0,027 0,00
M.N.
Xu1e6 0,016 0,016 50,00 0,80 11,70 12,60 14,85] 223,20{N2416
Jlyk © 0,010 0,008 45,00 0,45
ORI 3 90\50  [Sluuo 0,004 0,003 167,00 0,67
FORSUIHEL Con, 0,003 | 0,003 17,00 0,05
Tomar 0,005 0,004 285,00 1,43
Myka 0,003 0,003 30,00 0,09
MopkoBb 0,005 0,004 50,00 0,25
PacT macJio 0,008 0,008 135,00 1,08
epnoBka 0,050 0,050 32,00 1,60
Kawa nep.ioBas 150 C1MB MacJI0 0,006 0,006 955,00 5,73 3,75 4,50 27,30] 165,30|N260

Connb 0,002 0,002 17,00 0,03

Xneb nueHnyH 60 Xeod 0,060 0,060 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 164,4 Ne701,1
Kakao 0,004 0,004 1000,00 4,00

Kakao ¢ mosioxom 200720 [caxap 0,020 0,020 72,00 1,44 7,00 4,60 19,40 154,00 Ne382
MoJtoko 0,100 0,100 70,00 7,00

slonoko 190 S16a0K0 0,19 0,19 50,00 9,50 0,76 - 0,76 18,62 89,3 Ne338

Hroro 3a neHnb: 89,35 29,63 25,16y 106,27 796,20




1 Hemenst - naTHHUA
Maces IMponykre BpyrTo Herrto Lena -Cymma b K Yy Kxan i e Hanmegoaanue
HOPLHHU KapThl cOopHHKa
3aBTpak r T r 38 Kr pyo.in r r r r
Kypunoe due 0,12 0,09 420,00 50,40 Morl\',‘l“l';""'"
Coab nop 0,003 0,003 17,00 0,05
Jyk 0,008 0,006 45,00 0,36 19,80 11,34 5,291 201,00|N2406
Kotnersr u3 kypun
due co 90\50 Suno 0,005 0,004 167,00 0,84
CMETAHHBIM cOycoMm CMmeTana 0,005 0,005 237,00 1,19
Macino pacr 0,005 0,005 135,00 0,68
Xu1e6 0,008 0,008 50,00 0,40
Myka 0,003 0,003 30,00 0,09
Maxkaponsbi 0,053 0,053 38,00 2,01
Makapousi 0 .
OTRAPHLTE 15 Caus macJio 0,007 0,007 95;5,00 6,69 6 1,35 38,2 180,3|N2203 «
Coub nop 0,002 0,002 17,00 0,03 :
Xs1e6 nuien 60 Xu1e6 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 164,4 Ne701,1
Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75
Yaii ¢ caxapom 200\15
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,2 0 14 56 Nel167
Hroro 3a nens: 67,56 32,42 15,39 83,59| 601,70
Hroro 3a Becn epuox 396,90 131,62 107,59 426,34 3247,20
Cpennee 3aauenune 3a 1nepuoj 79,38 26,324 21,518 85,268 649,44




2 HeeJIsl - MOHeAeIbHUK

Bacea IIpoaykThbl BpyrTo | HertTo Llena Cymma B X M Kxan Ne rexw, | Haumenosanu
MOPUHH a KAPThI e cOOpHHKA
3aBTpak r r r 3a KI pyoJin r r r r
Msico roBsik 0,120 | 0,080 | 580,00 | 69,60 MOF;;”S"”"
Coub vogup 0,003 0,003 17,00 0,05
e — 240 Puc 0,080 0,080 90,00 7,20
Jlyk 0,010 0,008 45,00 0,45 e 19,2 9,6 93,6 525,6 Ne381
MopkoBb 0,010 0,010 40,00 0,40
Macno pact 0,010 0,010 135,00 1,35
TomaT 0,003 0,003 285,00 0,86
SI610KH cBexXME 190 SI610KH 0,190 0,190 50,00 9,50 0,72 0,72 17,64 84,6
. 200\15 Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75 10,2 0 14 56 Nel167
Yaii ¢ caxapom
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08
Xi1e0 mueHuYH 60 Xi1e0 0,060 0,060 50,00 3,00 7 6,42 2,7 26,1 164,4 Ne701,1
Hroro 3a 1eHsb: 94,24 26,54 13,02 151,34 830,60




2 HeleJsl - BTOPHUK

HaumeHoBaHM |

Macca Ne TexH,
No - IIpoayKThbl Bpyrro | Herro Llena Cymma b y Kkan KapTh o —
3aBTpak r r r 3a KI pyO0Jin r r r r
Msico roBsek 0,09 0,065 580,00 52,20 Morl\ljlﬂﬁﬂbm :
X1e0 nueHn4YH 0,01 0,01 50,00 0,50
BHTOUYKH H3 PacT maciyio 0,005 0,005 135,00 0,68
1 |roBsauusi ¢ 90\50 [Jyk 0,005 0,004 45,00 0,23 14,31 10,71 7,02 181,8 Ne795
CcOycoMm Suuo 0,005 0,004 167,00 0,84
Tomar 0,005 0,005 285,00 1,43
Myxka 0,003 0,003 30,00 0,09
Conb nop 0,002 0,002 17,00 0,03
2 |Kawa nepsoBasi 150 HepaoBka 0,05 0,05 38,00 1,90 3,75 4,50 27,30 165,30|N260
CuB Macio 0,006 | 0,006 | 955,00 5,73
Coub HOIX 0,002 0,002 17,00 0,03
4 Xu1e0 mueHn4H 60 Xi1e6 nmuieHH4H 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 21 26,1 164,4 Ne701,1
5 Kicenn 200/15 Kucen 0,03 0,03 210,00 6,30 ;
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0 0 13,8 55,6 Ne1096
6 sIos0kHn 190 Sl60ku 0,19 0,19 50,00 9,50 0,72 0,72 17,64 84,6 Ne338
HToro 3a nenn: 83,53 25,2 18,63 91,86 651,7




2 HejeJIsl - cpeaa

Ne Macea IpoaykTbl bpyrTo | Herrto Lena Cymma b Yy Kxan 28 [FEXB; | AN EHO Rk
NOpLUHH KapThl e cOopHuKa
3aBTpak r F r 3a KI pyoJn r r r r
Kypunoe pure | 0,12 0,00 | 420,00 | 50,40 M“;‘l“r';“"‘"
Jyk 0,008 0,006 45,00 0,36
Koriersr u3 PacT macJjio 0,005 0,005 135,00 0,68
| |KypuHoroguieco | o0 o0 X e 0,01 0,01 50,00 0,50 19,8 11,34 5,29 201  |Ne406
CMETANHBIN Suuo 0,005 | 0,005 | 167,00 0,84
coycom
Myxka 0,005 0,005 30,00 0,15
Coab 0,003 0,003 17,00 0,05
CmeTaHa 0,01 0,01 237,00 2,37
IMeno 0,05 0,05 50,00 2,50 5,7 1,65 32,6 167,7|Ne302
2 |Kama nmueHHast 150 CauB Maciio 0,005 0,005 955,00 4,78
Coub 0,002 0,002 17,00 0,03
Kanycra 0,103 0,085 40,00 4,12
g |UAtImiECcn Pact Mac10 0,008 | 0,008 | 13500 1,08
KanycThbl 1,5 1,7 7,2 50,2(Ne91
100 Coab 0,001 0,001 17,00 0,02
Caxap 0,002 0,002 72,00 0,14
MopkoBb 0,016 0,014 40,00 0,64
SElCHEN 0,016 | 0015 | 114,00 1,82
ropoLeK
4 | Xn1ed mueHuYHbIH 60 XJ1€0 mMueHu4YH 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 164,4 Ne701,1
S Yaii ¢ caxapom 200 Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75 0,2 0 14 56 Nel167
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08
Hroro 3a j1eHb: 75,31 33,62 17,39 85,19 639,3




2 HejleJIsl - YEeTBEPr

No Macca IIpoaykThI BpyrTo | Herro Iena Cymma b Y Kkaa e mexe; (| HAMMERDERHE
HOpUHH KapThl e cOOpHHKA
3aBTpaxk r r r 3a KI pyon r r r r
Poi6a samopox | 0,172 | 0,103 | 180,00 | 30,96 M"rl\’;“l'_’[“““
Myxka 0,005 0,005 30,00 0,15
Conb nop 0,003 0,003 17,00 0,05 11,97 9,63 1,71 141,84 Ne638
;| |PetGaTymennasic | o000 lyk 0,01 | 0,009 | 4500 0,45
coyeom Caxap 0,001 | 0,001 | 72,00 0,07
MopkoBb 0,008 0,007 40,00 0,32
Tomar 0,005 0,005 285,00 1,43
Maciio pact 0,01 0,01 135,00 1,35
MakapoHbl 0,053 0,053 38,00 2,01
2 MakapoHbI 150 CJyiMB MacJio 0,007 0,007 955,00 6,69 1,35 38,2 180,3|N2203
CoJib MO 0,002 0,002 17,00 0,03
4 | Xned mueHHYHbIA 60 Xi1e0 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 164,4 Ne701,1
Yaii ¢ caxapom 2005 Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75
5 Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,2 0 14 56 Nel167
6 Mapmenan 30 Mapmenan 0,03 0,03 500,00 15,00 0,42 2,67 22,47 108,5 Nel19
HToro 3a ieHb 63,34 25,01 16,35 102,48 651,04




2 HejgeJIsl - NATHHLA

No Maces IMpoaykrel bpyrTo | Herro Lena Cymma b X y Kkan e Texn, | Hanvenosanu
nopuuu KapThl ¢ cOopHuKa
3aBTpak r r r 3a Kr py6.in r r r r
Kypunoe e 0,12 0,09 | 420,00 | 50,40 M"';;“lf’l""”’
Coab noaup 0,003 0,003 17,00 0,05
KoTaerss us Xu1e0 nueHuyH 0,01 0,01 50,00 0,50
| [kypumoro pue co 90150 Jlyk 0,008 0,006 45,00 0,36 19,8 11,34 5,29 201 Ned06
CMETaHHbIM Myxka mu 0,005 0,005 30,00 0,15
coycom Cmertana 0,01 0,01 237,00 2,37
SAnuo 0,005 0,004 167,00 0,84
Macuo pact 0,005 0,005 135,00 0,68
Bopaa 0,27 0,00
Kaprogenn 0,18 0,16 50,00 9,00
) IMrope 150 CiuB maciio 0,004 0,004 955,00 3,82 3,15 6,9 12,75 122,55 Ne903
KapTode/bHoe Mounoko 0,03 0,03 70,00 2,10
Coub noaup 0,002 0,002 17,00 0,03
4 | Xs1e6 nmueHHYHbIi 60 Xe6 0,06 0,06 50,00 3,00 6,42 2,7 26,1 164.4 Ne701,1
Kakao 0,004 0,004 1000,00 4,00
S Kakao 200\M5  |Moutoko 0,1 0,1 70,00 7,00 7,00 4,60 19,40 154,00 Ne382
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08
Hroro 3a aenn: 85,38 36,37 25,54 63,54 641,95
Hroro 3a Bech nepuon 401,79 146,74 90,93 494,41 3414,59
Cpennee 3naven 3a 1nepuoj 80,36 29,35 18,19 98,88 682,92
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